
A vos agendas !

Sortie nature

A LA RECHERCHE DE L'OISEAU DU CRÉPUSCULE

Mercredi 25 juin 2025

20h30 - Désertines, église Saint-Georges

 

A la tombée du jour, les engoulevents d'Europe se réveillent et font

entendre leur chant caractéristique à travers les landes. Venez tenter

de les observer aux côtés du CEN Allier.

Chemin escarpé, prévoir une lampe de poche ou frontale.

Renseignements et inscription obligatoire auprès du CEN Allier -

04 70 42 89 34 - 07 49 58 72 08

Sortie nature

INSTANT DÉTENTE SUR LA RÉSERVE NATURELLE

Vendredi 4 juillet 2025

18h45 - Saint-Martin-des-Lais, parking des Germains

 

Venez prendre un bon bol d'air frais sur les bords de Loire avec une

initiation au yoga et à la méditation proposée par l'R de Soi, aux côtés

du CEN Allier. Un moment de sérénité au coeur de la Réserve naturelle

régionale du Val de Loire Bourbonnais.

Prévoir une gourde et un tapis de sol (ou une couverture épaisse).

Renseignements et inscription obligatoire auprès du CEN Allier -

04 70 42 89 34

Sortie nature

LA FAUNE ET LA FLORE DES LANDES DE DÉSERTINES

Dimanche 6 juillet 2025

9h30 - Désertines, église Saint-Georges

 

Mettez le réveil, sautez dans vos chaussures de marche et rejoignez le

CEN Allier pour une découverte de la faune et de la flore des landes de

la Petite Suisse, sur les hauteurs de Désertines.

Chemin escarpé et pentu. Prévoir une gourde et un chapeau.

Renseignements et inscription obligatoire auprès du CEN Allier -

04 70 42 89 34 / 07 49 58 72 08

Stand

FESTIVAL DES SOLIDARITÉS

Samedi 5 juillet 2025

Dès 14h - Brout-Vernet

 

Retrouvez le stand du CEN Allier lors du festival des solidarités

organisé par le centre social La MAGIC de Brout-Vernet. Sur la

thématique "Préservation de l'eau et biodiversité des rivières",

participez à de nombreux ateliers et rencontrez des structures qui

http://www.cen-allier.org/
http://www.cen-allier.org/


œuvrent au maintien d'une bonne qualité de la ressource en eau sur le

département. Concerts en fin de journée.

Renseignements sur www.brout-vernet.fr, rubrique "Agenda"

Sortie nature

DÉCOUVERTE DES PATRIMOINES HISTORIQUE 

ET NATUREL DE BRESSOLLES

Samedi 12 juillet 2025

9h30 - Bressolles, église Sacré-Coeur

 

Rendez-vous désormais incontournable chaque année, suivez le CEN

Allier et Moulins Communauté pour une balade à deux voix à la

découverte des patrimoines historique et naturel à Bressolles.

Sortie payante : 6€ (tarif réduit :3€ ; gratuit pour -12 ans, demandeurs

d'emploi).

Sortie organisée en partenariat avec Moulins Communauté.

Renseignements et inscription obligatoire auprès de l'Office de

tourisme de Moulins et sa région (04 63 83 34 11) ou auprès de

l'Espace patrimoine - Maison de la rivière (04 63 83 34 12)

 

Actualités

► Une nouvelle Assemblée générale couronnée de succès !

Une soixantaine d’adhérents, partenaires et curieux ont suivi l’équipe du Conservatoire

pour découvrir les bords de la rivière Allier lors de la balade matinale

traditionnelle à Varennes-sur-Allier. C’est sous un soleil généreux qu’ont pu être

évoquées les différentes actions du CEN Allier pour la préservation du patrimoine

naturel et de la ressource en eau, liés à l’une des dernières rivières sauvages d’Europe.

 

Le rendez-vous était ensuite donné à la salle des fêtes de Saint-Loup pour l’Assemblée

générale. Tour à tour, administrateurs et salariés ont présenté les rapports moral,

financier et d’activité devant une cinquantaine de personnes. Une excellente occasion

de rappeler qu’au-delà de ses missions de connaissance et préservation du patrimoine

naturel, le CEN Allier œuvre également à sa valorisation. Pour cela, il propose chaque

année plus d’une trentaine de rendez-vous nature où sont conviés les adhérents et

toute personne curieuse d’en découvrir un peu plus sur la nature et les missions du

CEN Allier.

 

Vous avez manqué le rendez-vous de ce samedi ? Pas de panique ! Retrouvez-nous

très prochainement sur le terrain pour l’ouverture de l’été (cf. rendez-vous nature

ci-dessus). Et rendez-vous l’année prochaine pour la nouvelle Assemblée générale du

CEN Allier. Où ça ? Suspens…

 

Un grand merci à la commune de Saint-Loup d’avoir accueilli cet événement.

Merci aux élus d’avoir répondu présent.

Merci à M. le Député Yannick Monnet d'avoir rappelé l'importance de la mission de

structures comme le Conservatoire.

Et merci à tous les adhérents pour leur soutien !

 

Photo : Assemblée générale 2025 © CEN Allier - R. DESCHAMPS

https://www.brout-vernet.fr/


► Formation autour des zones humides

Le mardi 20 mai dernier, la Chambre d'agriculture a fait appel au CEN Allier pour co-

encadrer une journée de montée en compétence "zones humides" à destination

des techniciens territoriaux. L'objectif était de les acculturer à la méthode d'inventaire

des zones humides et d'améliorer leurs connaissances en étude des sols

(pédologie) et botanique.

La vingtaine de participants a pu découvrir divers sites présentant des milieux humides

variés, se familiariser avec les espèces de la flore dites indicatrices* et s'approprier les

outils (protocoles et diagnostics).

 

Le CEN Allier a pu intervenir au titre de son rôle d'animateur du site Natura 2000 Val de

Loire Bocager, mais aussi au travers de la Cellule d'assistance technique zones

humides (CATZH).

 

*espèce indicatrice : espèce dont la présence ou la densité de population fournit des informations sur

l'état d'un écosystème

 

Photo : Etude de la flore des zones humides © CEN Allier - C. CACHET

► Lucane cerf-volant, l'envol du crépuscule



Les soirées sont douces et agréables. L'été approche ! Vous sortez de chez vous pour

profiter des derniers rayons de soleil... et là vous l'entendez : un bruit au-dessus de

vous, comme une forte vibration, un bourdonnement. Une silhouette se détache,

sortant d'un arbre : le lucane cerf-volant.

 

Cet insecte est le plus gros coléoptère de France avec ses 9 cm. De mœurs

crépusculaires et nocturnes, le mâle est facilement reconnaissable à ses deux

imposantes mandibules, rappelant les bois d'un cerf (d'où son nom "cerf-volant"). Elles

lui servent à se défendre et évincer d'éventuels rivaux.

A l'âge adulte, il ne se nourrit pas ou très peu, vivant sur ses réserves larvaires. Il lui

arrive de lécher la sève coulante d'un arbre ou visiter quelques fleurs pour un peu de

nectar.

 

Sa larve se développe dans le bois mort (espèce dite "saproxylophage") de divers

essences de feuillus et dépend donc des forêts anciennes et/ou peu entretenues où les

arbres dépérissants sont laissés sur place.

 

Bien qu'impressionnant, le lucane est inoffensif. Il est encore bien présent dans le

bourbonnais du fait d'un bocage préservé. Il tend à se raréfier dans d'autres régions à

l'agriculture plus intensive.

 

Photo :  Lucane cerf-volant mâle © CEN Allier - R. DESCHAMPS

► "Sur les traces de l'Allier, histoire d'une rivière sauvage"

Appel à souscription pour une réédition augmentée !

Fruit de dix ans de recherches participatives animées par le CEN Allier, ce livre de

référence sur la rivière Allier, vendus à 4 000 exemplaires, croise patrimoines naturels,

historiques et culturels et présente de nombreux témoignages, cartes, dont certaines

très anciennes, et plus de 400 illustrations.

A l’occasion des 10 ans de la première édition du livre, le CEN Allier lance un

appel à souscription pour une réédition augmentée pour fin 2025.

 

Découvrez toutes les facettes de la rivière Allier présentées lors de la première édition,

enrichies notamment par un chapitre sur les atouts du Val d’Allier dans le contexte du

changement climatique, par de nouvelles doubles-pages illustrant l’espace de mobilité

historique de la rivière sur plusieurs millénaires (cartes LIDAR), par trois nouveaux

chapitres qui étendent désormais le secteur géographique couvert par le livre de Mariol

au Bec d’Allier (entre Allier, Cher et Nièvre) et par un sommaire plus détaillé.

Totalisant désormais 320 pages (256 pages pour la première édition), cette

réédition vous invite à un voyage dans l’espace et dans le temps pour mieux

connaître et admirer les multiples richesses d’une des dernières rivières

sauvages d’Europe.



 Le Conservatoire bénéficie du soutien financier de nombreux partenaires publics ainsi qu'une

cinquantaine de communes afin de mettre en oeuvre ses actions :

Commandez sur Helloasso ici : Souscription 2025

 

Profitez d'un prix préférentiel à 36 € jusqu'au 20 septembre 2025 (au lieu de 42 € à sa

sortie en librairie en décembre) pour la souscription à la nouvelle édition augmentée du

livre “Sur les traces de l'Allier, histoire d'une rivière sauvage”. Les exemplaires seront

à retirer lors de l'événement de lancement qui sera organisé fin novembre 2025 (détails à

venir ultérieurement). Un envoi postal sera possible, moyennant les frais de port

nécessaires (en fonction du nombre d'exemplaires).

 

► Pour un achat groupé (supérieur à 3 exemplaires), retrouvez le bon de

commande sur notre site www.cen-allier.org

Retrouvez les Lisettes électroniques précédentes en cliquant ci-dessous

Lisettes électroniques

CEN Allier

Maison des associations

03500 Châtel-de-Neuvre

 

04.70.42.89.34

conservatoire.allier@espaces-

naturels.fr

https://www.facebook.com/Conservatoire-despaces-naturels-de-lAllier-CEN-Allier-237113956426045/?ref=ts&fref=ts
https://www.facebook.com/Conservatoire-despaces-naturels-de-lAllier-CEN-Allier-237113956426045/?ref=ts&fref=ts
https://www.instagram.com/cen_allier/
https://www.instagram.com/cen_allier/
https://fr.linkedin.com/company/conservatoire-d-espaces-naturels-de-l-allier-cen-allier
https://fr.linkedin.com/company/conservatoire-d-espaces-naturels-de-l-allier-cen-allier
https://www.youtube.com/@conservatoiredespacesnatur6208
https://www.youtube.com/@conservatoiredespacesnatur6208
https://www.helloasso.com/associations/conservatoire-d-espaces-naturels-de-l-allier/boutiques/souscription-sur-les-traces-de-l-allier-histoire-d-une-riviere-sauvage
https://2q50u.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7ugHUWh3FngvJjTgJd/7RiRieqTKwNJ
http://cen-allier.org/le-cen-allier/documents-de-presentation-du-cen/
http://cen-allier.org/
http://cen-allier.org/


 

Le Conservatoire contribue à la mise en œuvre des politiques publiques de protection de la nature sur

le territoire bourbonnais. Retrouvez toutes les infos sur les sites concernés en cliquant sur les logos ci-

dessous :

© 2025 CEN Allier

















Crédit photo en-tête : "Sterne naine au-dessus de la Loire" - R. DESCHAMPS

 

Se désinscrire
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